
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送<每日聖言分享>。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。  
___我願意響應聖母進教者之佑會的呼籲，嘗試每天讀聖書做默想，藉此豐富自己的靈性生活。 
 
姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：________________________________________         
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_____________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧      【今日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。       傳真：2838 0876   

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓    電話：2838 0780 

網址：http://www.maryhcs.org                  電郵：bonfire09@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

23.08.2010  【我要放棄自我，以耶穌為依歸！】 

「禍哉！你們經師和法利塞人假善人！因為你們給人封閉了天

國：你們不進去，也不讓願意進去的人進去。」  （瑪 23：13-22） 

 
默想： 
在這裡耶穌一反常態，非常嚴厲地斥

責經師和法利塞人。 
 

自己不願意得到的東西，也不願意別

人能夠得到。這種心態，不是只有當

時的經師和法利塞人才擁有，而是我

們每一個人都會有這種心態。說得刻

薄一點，這是自私自利的心態。 
 
我們試看今日社會的現象，以房屋政

策和地產商只建造豪宅圖利為例，就

不難明白，無論是那一方面都是以自

己的利益為依歸，民生與經濟的政策

不協調，使貧富差距一日千里，迫使

更多人安居夢碎。  
 
當耶穌斥責經師和法利塞人時，我們

究竟站在那裡？                  
 
我的祈禱：主耶穌，每一天我都很努力地學習放棄自我，以你為依歸，因為我深信只要有

你陪伴，我一定可以做得到。 

今日聖言： 

得後 1:1-5, 11-12 

詠 96:1-5  

瑪 23:13-22 

CHAGALL, Marc, Feast Day (Rabbi with 
Lemon), 1914, Kunstsammlung 

Nordrhein-Westfalen, Düsseldorf, Germany 
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23.08.2010  【我要放棄自我，以耶穌為依歸！】 

聖保祿宗徒致得撒洛尼人後書 1:1-5,11-12 

保祿和息耳瓦諾及弟茂德，致書給在天主我們的父及主耶穌基督內的得撒洛尼人的教會：願恩寵

與平安，由天主父和主耶穌基督賜與你們！ 

弟兄們，我們常該為你們感謝天主，這真是相稱的，因為你們的信德大有進步，你們眾人之

間彼此的愛德更為增進，以致我們可在天主的各教會中，為你們誇口，因為你們在所受的一切迫

害和磨難中，仍保持了堅忍和信德。這正是天主公義審判的明證，好使你們堪得天主的國，你們

也正是為了這國才受了苦難。 

為此，我們也為你們祈禱，求我們的天主使你們相稱他的召叫；求他以德能，成全你們各種樂意

向善的心，和信德的行為，好使我們的主耶穌基督的名字，在你們內受光榮，你們也在他內，賴

我們的天主和主耶穌基督的恩寵受光榮。 

  

聖詠 96:1-2,2-3,4-5 天主是萬物之主 

01. 請眾齊向上主歌唱新歌，普世大地，請向上主謳歌！ 

02. 請向上主歌唱，讚美衪的聖名，一日復一日地，宣揚衪的救恩。 

03. 請在列邦中，傳述衪的光榮，請在萬民中，宣揚衪的奇功。 

04. 因為上主偉大，應受讚美，惟衪超越眾神，可敬可畏。 

05. 萬邦的眾神盡屬虛幻，但上主卻造成了蒼天。 

  

聖瑪竇福音 23:13-22 

那時候，耶穌對民眾和他的門徒講論說：「禍哉，你們經師和法利塞假善人！因為你們給人

封閉了天國！你們不進去，也不讓願意進去的人進去。【禍哉，你們經師和法利塞假善人！你們

吞沒了寡婦的家產，而以長久的祈禱作掩飾，為此你們必受更重的處罰。】 

「禍哉，你們經師和法利塞假善人！因為你們走遍了海洋和陸地，為使一個人成為皈依者；

幾時他成了，你們反而使他成為一個比你們加倍壞的『地獄之子』。 

「禍哉，你們瞎眼的嚮導！你們說：誰若指著聖所起誓，不算什麼；但是誰若指著聖所的金

子起誓，就該還願。又昏又瞎的人啊！究竟什麼更貴重：是金子或是那使金子 成聖的聖所？還有：

誰若指著全燔祭壇起誓，不算什麼；但是誰若指著那上面的供物起誓，就該還願。瞎眼的人啊！

究竟什麼更貴重：是供物或是那使供物成聖的全燔祭壇？所以，那指著全燔祭壇起誓的，是指著

它和那上面的一切起誓；那指著聖所起誓的，是指著那住在它內的而起誓；那指著天起誓的，是

指著天主的寶座和坐 在上面的那位起誓。」 

 


